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※「ワールドレポート」「藤原学校録音音声」「こころざし」等を弊社Web サイトにて個別（1 部、1 回単位）にご購入いただけます。 
 

シンクタンク藤原事務所のラインナップ 

各商品が、時局、戦略、生き方のどこに重点を置いているかを示し

ています。   

３：濃厚に解説   ２：概要を解説   １：あっさり解説 

 時局 戦略 生き方

総合情報  

ワールドレポート 2 2 2 

時局情報  

藤原学校 3 2 1 

リーダーシップ  

２１世紀リーダー養成講座       2 3 2 

トップリーダー養成講座 1 3 3 

夏祭り・雪祭り（ゲーム）         1 3 2 

フライトシミュレーター  1 3 1 

ロハス  

小田原夜話の会 1 2 3 

小田原ひなた村祭り           1 1 3 

カウンセリング教科書輪読会 1 1 3 

就職・転職  

就活たまり場 2 3 2 

ワールドレポート：週 1 回発行、Ｂ4 版 2 枚でお届けします。 

藤原学校：月 2回新橋で開催、1回３時間、通学とテープ・CDあり。 

こころざし：月 2 回発行の冊子、藤原学校の文字起こし版。 

21 世紀リーダー養成講座：ベティン教授の教科書を使用。チームリ 

ーダー向け。定期開催は毎年1月から 6月まで6回、大磯で開催。 

トップリーダー養成講座：藤原直哉の教科書使用。トップリーダー向

け。 不定期に年３回程度実施、渋谷で開催。 

夏祭り・雪祭り：リーダーシップ体験ゲーム、リーダーシップ入門。 

フライトシミュレーター：マネージメント・改善活動体験ゲーム 

小田原夜話の会：月１回小田原で開催、お茶と生き方講話 

小田原ひなた村祭り：小田原で開催。畑仕事、料理体験等 

自分らしいライフデザインを作るカウンセリング教科書輪読会： 

毎週火曜日(変更有り)、教科書「人間理解と良い関係作り」の輪読と

感想の意見交換。 

就活たまり場：就職・転職コーチの大谷賢司が開く、就職・転職サポ

ート 

今月の注目・新しいお知らせ 

 
１．藤原直哉＆土橋重隆  
「健康管理やりなおし倶楽部」発足記念 
健康人養成講座 

－ 健康人が創る２１世紀のニッポン－ 

 

このたび土橋重隆先生によるの「健康管理やりなおし倶楽部」発

足記念として健康人養成講座を開催する運びとなりました。健康管

理やりなおし倶楽部は、健康で持続可能な生活を送るために病気

と健康について医師である土橋先生から学んでいただき、組織に

かかわる皆様の健康増進に積極的に取り組んでいただきたいとの

思いから発足する倶楽部です。是非今回の講座で土橋先生のご提

案する健康管理のあり方と、健康管理やりなおし倶楽部についてご

理解を深めていただき、今後の活動に関心をお寄せいただく機会

になれば幸いです。 

 

日程 2008 年 7 月 19 日（土）～7 月 20 日（日） 

会場 タナベ湘南研修センター 

神奈川県三浦市 「三浦海岸駅」下車徒歩 7分 

講師 土橋重隆（外科医）＆藤原直哉（経済アナリスト） 

時間割 （土曜日） 

プロローグ「21 世紀の社会と健康」 

「外科医が見るビジネスパーソンの病気と健康」 

「経済活動と健康のハザマで」 

（日曜日） 

「スロービジネスと社員の健康-藤原事務所の実験-」

「健康人養成の方法論」 

定員 30 名（最小催行人数 10 名） 

参加資格 どなたでも可 

申込締切日 2008 年 7 月 4 日（金） 

参加費 一般 65,000 円 このはなさくや倶楽部会員 55,250 円

＜講師：土橋重隆（つちはししげたか）プロフィール＞ 

外科医、日本消化器内視鏡学会認定医、医学博士。 

１９５２年 和歌山県生まれ。 

１９７８年 和歌山県立医科大学卒業。 

１９８１年 西日本で最初の食道静脈瘤内視鏡的栓塞療法を手が

け、その後、２０００例以上の食道静脈瘤症例に内視鏡

的治療を施行する。 

１９９１年 和歌山県で最初の腹腔鏡下胆嚢摘出手術を施行、 

その後８年間に７５０例以上の腹腔鏡下手術を行う。 

２０００年 帯津三敬病院にて終末期医療を経験、現在は三多摩医

療生協・国分寺診療所で外来診療を行っている。ガン

や生活習慣病には『治療の主役は医者ではなく、患者

さん』と説き、全国各地で講演活動を展開している。 

※詳細は資料をご請求下さい。 

 
２．健康管理やりなおし倶楽部のご案内 
病気は医者が治してくれる、薬は病気を治すもの、健康管理は

医者に任せているから安心である、などと思われているのではない

でしょうか？医者は病気を治す人でも健康管理をしてくれる人でも

ありません。今の状態を診断し症状を緩和してくれますが病気を治

している訳ではありません。「健康管理やりなおし倶楽部」では会員

の皆様と直接の対話を大切にしながら健康づくりのお手伝いをした

いと考えていますので、より多くの方に関心をお寄せいただきご入

会いただけることを心よりお待ちしております。  

医師 土橋重隆 拝 

 
病気にならない生き方をすることが 21 世紀を生きる我々にとっ

て最も大切なことなのではないでしょうか。本会はそうした問題意識

のもと、まず会員自身が病気のことをよく知り、そして病気になる要

因を排除するような仕事や生活ができるよう、日々の日常生活を立

て直す実践活動を進めていくことを目的に設立されました。会員の

皆さんには毎月、医師の土橋重隆先生からさまざまな病気につい

て勉強していただき、また個別の健康相談があれば随時先生にご

相談をしていただきます。そして会員同士のヨコの交流を広げて、

みんなが健康な人生を送れるように、互いの知恵や経験を交換し、

啓発しあい、すばらしい会社、すばらしい家庭、すばらしい人生を創

っていくことができるように行動していこうと思います。どうぞ一人で

も多くの方にご参加いただき、21 世紀人らしいライフスタイルを確

立していただきたいと思います。 

経済アナリスト 藤原直哉 拝 

ら し ん ば ん ２００８年７月号  －シンクタンク藤原事務所からのお知らせ－ ２００８年７月１日発行 
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☆☆ 会員特典☆☆ 

●会員情報ＣＤ「健康管理やりなおし倶楽部音声ＣＤ」を毎月一回

お届け 

●定期講演会（毎月一回）に無料参加可能 

●イベントへの参加資格および優待割引 

●会員限定個別健康相談（有料） 

 サービス内容 備考 

1.年会費 55,000 円（税込） ※個人契約のみ 

2.会員情報 CDお届け 毎月 1 セット ※年 12 回お届け 

一回 120～150 分 

3.定期健康講演会の参

加資格 

ご本人・知人 ※本人：無料 

※知人の方：10,000 円

/回 

4.その他のイベントへの

参加 

・ 会員限定イベントへの参加資格 

・ 一般の方も対象にしたイベントへの会

員限定ご優待割引価格（一般価格の

15 パーセント引き）で参加可能 

5.健康相談 会員が直接相談 ※一回 60～90 分目安

※料金：30,000 円 

※詳細は資料をご請求下さい。 
 
３．新刊 藤原直哉著 
『ロハス夢工房―21 世紀を心豊かに生きる人々』 
サイン入り本を代引きの宅急便でお送りいたします。 

＜書籍名＞『ロハス夢工房―21 世紀を心豊かに生きる人々』0８年

６月発刊 

書籍代 1,470 円（税込）＋送料＋代引手数料（1 冊の場合 300 円 

４．第 20 回藤原学校海外研修旅行 

-フランス訪問ツアー - 

昨年に引き続き、以下の要領で、フランスの里村で千年の時を越え

た光景と優しい自然に囲まれて過ごす旅を開催いたします。古城で

の食事、現地家庭料理の実習、ホームスティ、中学校訪問、水車製

粉所パン作り体験、など"出会い"と"体験"が充実した日程となって

おります。詳細は資料をご請求ください。 

日程）2008 年 9 月 3 日（水）～11 日(木) 9 日間 

費用) 398,000 円  担当：岩本 

 

５．悩み相談(カウンセリング) 

自分の将来、学校、職場、家庭内（子供、夫婦）のストレスや人間関 

係の悩みなどのカウンセリングを行っています。 

※出張カウンセリングもご相談ください。 

●対面カウンセリング（飯田橋カウンセリングオフィスで実施） 

一般５,０００円/１時間、学生１,０００円/1 時間 

・延長料金３０分あたり 一般２,５００円/３０分、学生５００円/３０分 

●お申し込み、お問い合わせ 

シンクタンク藤原事務所  岩松（イワマツ） 

電話：0465-32-1791 メール：iwamatsu@fujiwaraoffice.co.jp 

６．小田原ひなた村観光農園ボランティア募集 

小田原ひなた村観光農園でボランティアを募集しています。農作業

だけに限定せず、農に関連する全てのものに注目し、様々な活動も

行っていきますので、皆さんのご参加をお待ちしております。 

＜ボランティア募集対象者＞ 

小田原ひなた村観光農園をお手伝いいただけるすべての方。 

性別、年齢に関係なく募集させていただきます。 

詳細は弊社、荒井までお問い合わせ下さい。 

 
 

７．｢このはなさくや倶楽部｣のご案内 
来るべきグレイト＝コラボレーション社会に根を張って、安心して

暮らすために必要なこと、それは個の花を咲かせることと、横のつ

ながりを大事にすること。このたびその一助となるべく｢このはなさく

や倶楽部｣を発足することになりました。当倶楽部会員の皆様同士

のつながりを大切にした会にしていきたいと思っております。多くの

方々のご入会をお待ちいたしております。 

｢このはなさくや倶楽部｣会員特典 

●会員情報誌｢このはな｣を毎月 1回お届け 

●会員限定ロハス体験研修・旅行、遠山郷滞在参加資格、ご優待 

・ 会員限定の遠山郷その他ロハス体験旅行や、遠山郷滞
在の各種サービス・サポート、荒井食堂との 1 日（うどん等

料理体験、畑作業） 

※一研修・旅行の際には、会員限定ご優待割引があります。 

●小田原ひなた村祭りご招待 

●小田原開催研修ご優待（参加費 15％割引） 

・ 小田原夜話の会、フライトシミュレータ研修、就職たまり場 
 

｢このはなさくや倶楽部｣契約形態 

 個人契約 法人契約 

年間会費（税込み） 18.000 円 100.000 円 

会員情報誌｢このは

な｣お届け部数 

毎月 1部 毎月 5部 

ロハス体験研修・旅

行、参加資格対象 

ご本人と知人の方 

※割引はご本人のみ

全社員 

小田原ひなた村祭り

ご招待対象 

1 回あたり本人と知人

3名まで 

1 回あたり社員 5名

まで 

小田原開催研修ご

優待対象 

ご本人のみ 全社員 

※各種研修や旅行、ひなた村祭り等は定員の場合、参加をお断り

させていただく場合もございますので、あらかじめご了承ください。 

 
８．「English Skill Training」ご案内 
ビジネスシーンにおけるグローバリゼーションはますます広がって

おり､ビジネス英語の修得は不可欠になっています。本トレーニング

で､海外との折衝の円滑化をお手伝いいたします。 

●トレーニング内容 

マンツーマン（１回１時間～） グループ（１回３時間） 

◆ 商談シミュレーション 
◆ 電話応対シミュレーション 
◆ E メール作成練習 
◆ 英会話練習 

◆ 英語プレゼンテーション練習
◆グループディスカッション 

 

 

マンツーマン+グループの両トレーニングを受講されることをお勧め

いたします。詳細は資料をご請求ください。 

 
９．「英語発音向上講座」開講 
英語発音を向上させれば 

1. こちらの言っていることを理解してもらえる 

2. 相手の言っていることがわかる（リスニング力の向上） 

3. 外国人に相対しても物怖じすることがなくなる 

4. 英語を話すこと、英語学習が楽しくなる 

5. 「英語脳」の活発化につながるなど、さまざまなメリットが生まれ

ます。情報の自己発信が重要な今日、海外でも通じる発音を習得

しませんか？ 

全 15 回 ¥63,000(1 回 1 時間) 

無料体験講座実施いたします。お気軽に資料をご請求ください。 

担当）岩本 寛 

１０．「やわらか気功教室」のご案内 

7 月の渋谷気功教室はお休みいたします。8 月からまた再開いたし

ます。詳細は弊社岩本までご連絡ください。 
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定例・過去のお知らせ 

 
１１．ラビ・バトラ著、ペマ・ギャルポ・藤原直哉監訳
『２０１０年資本主義大爆裂―緊急！近未来１０の
予測―』 
サイン入り本を代引きの宅急便でお送りいたします。 
＜書籍名＞『２０１０年資本主義大爆裂―緊急！近未来１０の予測

―』０８年２月発刊 

書籍代 1,470 円（税込）＋送料＋代引手数料（1 冊の場合 300 円） 

 
１２．藤原直哉著『繰り返す 世界同時株大暴落 
自民崩壊・生活壊滅の時代』 
サイン入り本を代引きの宅急便でお送りいたします。 

＜書籍名＞『繰り返す 世界同時株大暴落 自民崩壊・生活壊滅

の時代』0８年１月発刊 

書籍代 1,470 円（税込）＋送料＋代引手数料（1 冊の場合 300 円） 

 
１３．英語講座 
１．「海外旅行で困らない英語」、２．「英字新聞を読破する」 

３．「映画から学ぶ英語」、４．「TOEIC/TOEFL 対策」 

の４つの目的別英語講座をご用意しております。その他、プライベ

ートレッスンとして、お客様のご要望に応じてレッスンいたします。

詳細は資料をご請求ください。担当：岩本寛 

 
１４．週末プライベート英語講座 
週末や連休を使ってどっぷり英語学習に浸ってみてはいかがでしょ

う？基本の時間割はございますがご要望をお聞きしますので、短期

間ではあっても学びたいことに特化した効果的な英語学習の機会に

させていただきます。詳細は資料をご請求ください。担当：岩本寛 

 
１５．英語で蕎麦会 
昭和の情緒あふれる下町の、築60年の長屋を改装したお店で、気

楽に蕎麦と英語を楽しんでいただこうという会です。 

日時）お問い合わせ下さい。午後7時より。 

会費)3000円（お蕎麦、酒肴、お酒がつきます） 

場所)長屋茶房 天真庵（押上駅より徒歩 10 分）担当：岩本寛 

 
１６．「FT を読む」講座 
お客様の興味のある事柄に沿った記事を毎回ピックアップいたしま

す。単語訳はお渡しして英語の読み方のコツも少しずつ勉強してい

きます。詳細は資料をご請求ください。担当：岩本寛 

 
１７．海外留学 
海外留学は人生の大きな転機となりうる体験です。米国デンバー

の英語学校で貴重な体験を味わいませんか？短期、長期留学とも

に入学手続き等お手伝いいたします。詳細は資料をご請求ください。

担当：岩本寛 

 
１８．藤原学校２００８年７月度テープ・CD・こころざし 
藤原学校の月毎のテープを販売いたします。月2回のお届けです。 

・カセットテープ（学校開催日から約１週間後にお届け）：8,600 円 

・CD-ROM（学校開催日から約１週間後にお届け）：8,600 円 

・こころざし（学校開催日から約２週間後にお届け）：8,600 円 

 
１９．藤原直哉ラジオ放送出演 
■ＮＨＫ第一「ビジネス展望」７月４日（金）６：４３～６：５０ 

■山口放送「おはよう KRY、徳本恵子のココを斬る」 

毎週金曜日 ８：４７～８：５２ 

 
 

２０．社外提携セミナーのご案内 
【自治調査研究会主催勉強会】 

＜演題＞ 「混迷の度を深める農業改革」 

＜講師＞ 元農林事務次官 農林漁業金融公庫総裁 

 高木勇樹 先生 

＜日時＞ 2008 年 7 月 29 日（火）18：00～   

＜会場＞ かながわ県民サポートセンター304 号会議室 

＜主催・お問合せ先＞ 自治調査研究会 電話 045-263-0055 

 
２１．「小田原ロハス学校」のお知らせ 
忙しい時間の中で生活していると、次第と自然から離れ、不自然な

ライフスタイルへと無意識に移行していきます。そこで、少し立ち止

まって頂き、小田原の大自然の中で農作業やロハスの勉強をして

みてはいかがでしょうか。 

次回の日程は７月１２日（土）となっております。 

今回は遠山郷ご一行様が小田原事務所にいらっしゃいます。 

みなさんで盛大にもてなしましょう！ 

参加費 10,000 円（このはなさくや倶楽部会員様は 8,500 円） 

懇親会希望の方は別途 2,000 円（バーベキュー、ビール 1本付） 

詳細、お申込は弊社荒井までお願い致します。 

 
２２．小田原夜話の会 
季節感溢れる和室にてお弁当を召し上がって頂いた後、弊社藤

原が抹茶のお点前でおもてなしをいたします。抹茶を飲みながらゆ

っくりとした時間を感じることは、慌ただしい時間から本来の時間へ

の切り替え。２１世紀はどのような生き方が良いのか。お客様と共

にお話をしながらお時間を過ごします。ご参加頂いた方の表情が、

お帰りになる時にはとても明るくなられているのが印象的です。月

に一度ではございますが、とても良い気分転換になることでしょう。  

次回 ７月１４日（月） 

場所：シンクタンク藤原事務所小田原事務センター 

時間：18：40 ～ 21：10   以降の開催日：８月１８（月）  

詳細は弊社荒井までご連絡下さいませ。 

 
２３．「小田原ロハス学校」のお知らせ 
小田原の大自然の中で農作業やロハスの勉強をしてみてはいか

がでしょうか。次回の日程は７月１２日（土）。 

今回は遠山郷ご一行様が小田原にいらっしゃいます。 

みなさんで盛大におもてなしいたしましょう。 

参加費 10,000 円（このはなさくや倶楽部会員様は 8,500 円） 

懇親会希望の方は別途 2,000 円（バーベキュー、ビール 1本付） 

詳細、お申込は弊社荒井までお願い致します。 

 
２４．小田原夜話の会 
季節感溢れる和室にてお弁当を召し上がって頂いた後、弊社藤

原が抹茶のお点前でおもてなしをいたします。抹茶を飲みながらゆ

っくりとした時間を感じることは、慌ただしい時間から本来の時間へ

の切り替え。月に一度ではございますが、とても良い気分転換にな

ることでしょう。 

次回 ７月１４日（月） 

場所：シンクタンク藤原事務所小田原事務センター 

時間：18：40 ～ 21：10   以降の開催日：７月１８日（月）  

詳細は弊社荒井までご連絡下さいませ。 

 
２５．「荒井食堂」のうどん・蕎麦を楽しむ会 
「手作り料理はおいしい」。不思議ですが、これは本当のことです。

お店で食べる味とはまったく違い、なんだか懐かしい味、ほっとする

味に仕上がるのです。心がこもるからでしょうか。 

足で踏んで作るうどん、少し大人の味の蕎麦。どちらでもお好みで 

体験していただけます。ぜひ、「手作りの味」をお楽しみ下さい。 

詳細は弊社荒井までご連絡下さいませ。 
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３１．藤原塾 
各地で開催されている勉強会で、藤原が講師を務めております。 

お問い合わせ・お申込は下記の各主催者へお願いいたします。 

場所 日程 主催者連絡先 

水戸 7/11（金） 
鬼澤慎人 氏  Tel：029-224-0230 

E-Mail：oni310@sea.plala.or.jp 

高松 8/7(木) 
細川和彦 氏  E-Mail：hosokawa@teamnet.jp

Tel：087-832-0757 FAX：087-832-0758 

名古屋 7/10（木） 

（株）フルハシ環境総合研究所岩田茉莉江 氏 

Tel：052-324-5351  FAX:052-324-5352 

E-Mail：info@fuluhashi.jp 

福岡 8/8(金) 
西村博昭 氏 FAX：0940-35-2462 

E-Mail：ffjuku@jcom.home.ne.jp 

 

 

 
【お申し込み兼資料請求用紙】 

 

フリガナ  ご記入日  年 月 日 商品お届け先 

お名前  お客様番号  ご自宅 ・ お勤め先 

ご連絡先電話番号  ＦＡＸ  

ご住所  

上記にお名前、お客様番号、ご連絡先、お届け先をご記入いただき、下記のご希望の資料・商品の左端欄に申込数をご記入ください。 

 

申込数 資料・商品名 価格 申込数 資料・商品名 価格 

 
３．新刊 藤原直哉著『ロハス夢工房     

-21 世紀を心豊かに生きる人々-』 
代引き １８．藤原学校２００８年 ７月 テープ ８,６００円 

冊 
書籍注文は右に商品番号を記入してください。

代引きにてお送りいたします。 

 

 
 １８．藤原学校２００８年 ７月 CD-ROM ８,６００円 

部 
資料請求は、右に資料番号、左に部数を記入

してください。 
  １８．藤原学校２００８年 ７月 こころざし ８,６００円 

 

 ★ 藤原直哉著 絶版本★ 

『共感・勇気・自然』のコピー製本 

 

代引き（本体

2,000 円+送料+

代引手数料） 

ご注文金額合計 （すべて消費税込みの価格です。代引き分は合算しないでください）                 円

 

■代金は下記の口座にお振り込みください。請求書・領収書が必要な方はお知らせください。なお、お振り込み手数料は、お客様にてご負担

くださいますようお願い申し上げます。 

三菱東京 UFJ 銀行 渋谷支店  普通預金 ２０１６７６０   口座名義：有限会社藤原事務所 ﾕ)ﾌｼﾞﾜﾗｼﾞﾑｼｮ 

郵 便 局  記号１００５０ 番号  ６３４８４５９１  口座名義：有限会社藤原事務所 ﾕ)ﾌｼﾞﾜﾗｼﾞﾑｼｮ 

 

※ワールドレポートの電子メール送信ご希望の方（送信方法を FAX、郵送から電子メールに変更をご希望の方） 

下記に電子メールアドレスをご記入ください。折り返しメールにてご案内をお送りいたします。（年間購読料はＦＡＸ送信と同じ、21,000 円です） 

 

 
シンクタンク藤原事務所 〒250-0055  神奈川県小田原市久野 849-10    

  

電話：0465-32-1791   FAX：０４６５－３２－１７９４ 

大阪 7/4（金） 
藤原事務所 荒井茂樹 Tel：0465-32-1791 

E-Mail：arai@fujiwaraoffice.co.jp 

厚木 8/22（金） 
中村康弘 氏  FAX：0462-29-3372 

E-Mail：yasu-n@ayu.ne.jp 

長岡 7/18（金） 
樋口栄治 氏  FAX：0258-34-4500 

E-Mail：kaigisyo@cocoa.ocn.ne.jp 

広島 9/18（木） 
中国生産性本部 西川三佐子 氏 

TEL：082-242-7972 

秋田 7/5（土） きみまち塾 加藤長光氏 FAX:0185-73-5856

 

電子メールアドレス  

※当紙「らしんばん」の送信停止をご希望の方は、右記欄に○印をご記入ください →  


