
 

シンクタンク藤原事務所 

神奈川県小田原市久野 849-10 

〒250-0055 

TEL 0465-32-1791  FAX 0465-32-1794 

Fujiwara Office,Inc. 
849-10 Kuno,Odawara-shi,Kanagawa 

250-0055 Japan 

TEL 81-465-32-1791  FAX 81-465-32-1794

「健康管理やりなおし倶楽部」のご案内 

 

病気は医者が治してくれる、薬は病気を治すもの、健康管理は医者に任せているから安心である、

などと思われているのではないでしょうか？医者は病気を治す人でも健康管理をしてくれる人で

もありません。今の状態を診断し症状を緩和してくれますが病気を治している訳ではありません。

これまでの健康観を見直し、みなさんが主役となり病気にならない身体づくりをしていく時代にな

ってきました。“健康管理やりなおし”が現実的な課題になってきているのです。 

「健康管理やりなおし倶楽部」では会員の皆様と直接の対話を大切にしながら健康づくりのお手伝いを

したいと考えています。より多くの方に関心をお寄せいただけることを期待しております。 

 

● 土橋重隆先生プロフィール 

外科医、医学博士。１９５２年和歌山県生まれ。１９７８年和歌山県立医科大学卒業。１９８

１年、西日本で最初の食道静脈瘤内視鏡的栓塞療法を手がけ、その後、２０００例以上の食道

静脈瘤症例に内視鏡的治療を施行する。 

【著書】「ガンをつくる心、治す心（主婦と生活社）」、「ガンを超える生き方（徳間書店）」、「病気になる人ならない

人（徳間書店）」、「突き抜ける生き方（あうん ※藤原直哉共著）」 

 

● 会員特典 

① 会報ＣＤ「健康管理やりなおし倶楽部 音声ＣＤ」を毎月一回一年間お届けします 

② 定期講演会（毎月一回）に無料参加いただけます（要予約） 

③ イベントへの参加資格および優待割引 

④ 過去の講演会ＣＤ販売（会員限定） 

 

● 講演会についてと会報ＣＤについて 

毎月一回東京新橋の航空会館で講演会を開催しています（14-17 時）。会員の参加無料です(要

予約。どなたでも体験参加は一回無料。 

 

【今後の予定】2009 年 12 月 12 日（土）第 16 回癌に対する手術療法、2010 年 1 月 16 日（土）

第 17 回西洋医学の正体、2 月 13 日（土）第 18 回２１世紀の医療、3 月 13 日（土）第 19 回エ

ビデンスに基づいた医療、4 月 10 日第 20 回医者の常識、5 月 15 日第 21 回心と身体、6 月 12

日第 22 回医療崩壊、7月 10 日第 23 回西洋医学の得意技と弱点 
 

【過去の開催内容】第１回健康管理について（総論）、第２回高血圧、第３回糖尿病、第４回高

脂血症、生活習慣病、第５回狭心症、心筋梗塞、第６回脳血管障害（脳梗塞、脳出血）、第７回

呼吸器疾患、第８回消化器疾患１（消化管）、第９回消化器疾患２（肝、胆道、膵）、第 10 回ガ

ン１、第 11 回ガン２、第 12 回メタボリック症候群、第 13 回健康診断の意味、第 14 回癌検診

の限界、第 15 回化学療法、 

 

● 入会方法 

年会費 55,000 円です。弊社ホームページの入会フォームまたはメール、ＦＡＸにて 

①お名前 ②ふりがな ③（会社名） ④連絡先住所 ⑤連絡先電話番号 ⑥（メールアドレ

ス） ⑦（お客様番号）をお知らせください。最新号のＣＤからお届けいたします。 

資料請求いただいた方に、 
サンプルＣＤをプレゼント中！ 
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●「健康管理やりなおし倶楽部」サービス内容と料金 

 サービス内容 備考 

１．年間会費 55,000 円（税込） 個人契約のみ 

２．会員情報ＣＤお届け 毎月 1セット 
年 12 回お届け 

一回約 90～120 分 

３．定期講演会の参加資格 ご本人、知人 
本人：無料 ※本人の代理出席可能 

知人の方：10 ,000 円/回 

体験参加は誰でも一回無料 

４．その他イベントへの参加 
会員限定イベントへの参加資格 

イベントへの割引参加（１５％引き）※対象イベントのみ 

５．健康相談 会員が直接相談のみ 
一回 60～90 分目安 

料金：30,000 円 
※各種セミナーや講演会は定員に達した場合、ご参加いただけない場合もございますのでご了承ください。 

 

●会員資格の更新 

会員資格は申し込み受付日より一年間となっています。更新時期が近づきましたらご案内をお送

りしますので、更新される場合は同封のお申し込み用紙をお送りください。 

 

●退会 

当会の会員資格は一年です。お申込み日より一年以内に更新手続きがない場合は自動的に退会と

なります。途中で退会をご希望の場合は年会費を１２等分し、その時点で発送準備済みの会報ＣＤ

分までを差し引いた金額を銀行振り込みにてご返金いたします。またその際の振込み手数料はお客

様負担となりますのであらかじめご了承下さい。 

 

●年会費 

年会費（55,000 円）は入会申込書をお送りいただいた後、下記指定銀行口座にお振込みください 

三菱東京ＵＦＪ銀行 渋谷支店 普通 2022104 有限会社藤原事務所 ユ）フジワラジムショ 

 

※契約形態は個人契約となりますが、ご連絡先や郵送物のお届け先を会社にすることもできます。会社への

連絡（郵送）をご希望の方は会社の連絡先の情報を以下にご記入ください 
 

「健康管理やりなおし倶楽部」入会申込書 
（ふりがな） 

ご契約者名 
 

会社名  

連絡先住所 
〒 

 

連絡先 TEL  FAX  

E メール               ＠ 

藤原事務所お客様番号（お持ちの方）  

お申し込み・お問い合わせ先：シンクタンク藤原事務所 

TEL：0465-32-1791 FAX：0465-32-1794 Mail：info@fujiwaraoffice.co.jp 


